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高市早苗獲歷史性勝利 日股漲、日圓波動
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• 日本自民黨在眾議院選舉中取得歷史性勝利——自民黨獨自贏得了

眾議院465個席位中316席的三分之二絕對多數優勢，執政聯盟合共

拿下352席，令高市早苗將成為日本二戰後以來最強勢的領導人，引

發日本股、債、匯市顯著波動：

股市

• 日經225指數一度抽升5.7%至57,337點（圖一），再創歷史

新高，收市升幅略為數窄至3.9%報56,363點。當中以重工

股、機械股、半導體及人工智能相關股份升幅較為顯著

匯市

• 日圓匯率大幅波動，日圓兌美元一度跌逾0.3%至157.8，但

在日本財務省外匯事務主管三村淳講話後一度轉升0.6%至

156.2（圖二）

• 三村淳稱，將會一如既往地懷著高度緊迫感關注市場動態

• 財相片山皋月周日表示，日美簽署了諒解備忘錄，明確規定

可以對脫離基本面的快速波動採取果斷措施，包括干預

債市

• 日本30年期國債孳息率一度上升3.7個基點至3.59%；10年期

國債孳息率亦上升6.8個基點，至2.29%

• 主張擴張性財政政策——高市早苗主張「負責任積極財政政策」，

將推動經濟增長置於財政整頓前，支持在國家安全相關領域增加投

資，又提出食用品消費稅暫時降至0%，為期兩年，以紓緩家庭生活

成本負擔。高市在選舉結束後接受訪問，強調重視財政可持續性的

同時，也會果斷進行必要的投資；又表明不會發行赤字債券來為消

費稅減免提供資金，並會在確定資金之後迅速實施減稅

• 維持寬鬆貨幣政策傾向——高市早苗在貨幣政策傾向維持寬鬆。不

過日本央行行長植田和男近期多次強調「良性循環」，即工資上漲

推動物價上漲。若2026年的「春鬥」（春季全國勞資談判）結果顯

示工資漲幅能跑贏通脹，央行可能會進一步加息

• 日本自民黨在眾議院選舉中
取得歷史性勝利，日股升、
債市跌、日圓波動

• 日圓匯價料持續波動，中短
線或續試新低

• 日圓偏弱及日債息的上行，
或限制日本股市進一步上升
的空間，維持日本股市中性
觀點

續後頁

圖一：日股續創歷史新高 圖二：日圓波動，日本債息回升

資料來源：彭博、大新銀行，2026年2月9日
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• 強硬外交立場或增地緣政治風險——高市早苗將於下月中訪問美

國，並稱將繼續與特朗普加強兩國同盟。高市在外交（包括是日中

關係）持強硬立場，外界關注執政聯盟贏得眾議院取得三分二絕對

多數後，會否提出修憲，或進一步提升國防力量，激化地緣政局

緊張

• 日債息或續向上——日本政府債務對日本GDP比率已高達230%，高

市早苗的減稅及增加開支方案，為原本沉重的日本債務增添負擔，

令市場憂慮日本財政狀況可能會惡化，加上日本央行減少買債及利

率的上行風險，日本長期債息率或有進一步上行壓力

• 日圓匯價持續波動，中短線或續試新低——日圓短線受到或市場對

日本財政的疑慮及聯儲局減息前景謹慎而受壓，不過市場對於日本

政府可能干預匯市亦有所警惕，或會限制日圓貶值速度。若美元進

一步反彈，美元兌日圓短線若突破1月高位159.5，可能會再次挑戰

2024年7月高位162水平；短線在1月28日低位152.5或有支持

• 我們維持日本股市中性觀點——日本股市年初至今累計升逾11%（按

美元計升近9%），大幅跑贏整體成熟市場的2%。市場預期高市將加

大支出和投資力度有望支持經濟增長，可能增加國防開支，推動對

人工智能機械人及半導體產業的支持，均有利日本股市走勢。不過

日股估值偏高（預測市盈率高於十年平均加兩個標準差），日圓走

向偏弱及日本長期債息的上行風險，加上高市的外交政策可能會增

加地緣政局緊張風險，或限制日本股市進一步上升的空間


	Slide 1: 投資熱點
	Slide 2

